
 
 

 

 

       
 
 
 
 
 
 
 

                  Ausbildungskurs 
                 für ehrenamtliche  
             HospizbegleiterInnen 

     In Frankenberg und                         
                                                                    Flöha 

 
 

Vom  12.01.2022 
Bis     02.07.2022 

 
                        

 
 

                  In Würde sterben 

     
        
                                  Ambulanter Hospiz-                        
                                                                                           und  
                 Palliativberatungsdienst  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hospizdienste „leben“ nur durch die Hilfe Eh-
renamtlicher und: 
 
• Schenken Sterbenden und 
                            Schwerstkranken und ihren Familien 
• Zeit und Zuwendung 
• Führen Besuchsdienste durch 
• Begleiten und entlasten pflegende An-

gehörige 
• Betreuen Betroffene auf ihrem schwe-

ren Weg durch die Trauer 
• Sind in der Öffentlichkeitsarbeit aktiv 
 
Möchten Sie sich engagieren? Dann ist eine 
Ausbildung zur/zum ehrenamtlichen Hospiz-
begleiter/-in für Sie möglicherweise das Rich-
tige. 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Nehmen Sie 
Kontakt zu uns auf. Wir laden Sie zu einem 
persönlichen Gespräch ein. Dabei erhalten Sie 
unser Anmeldeformular. 
 
Die Teilnehmerzahl beläuft sich auf 8-10  
Personen. 
Der Kurs wird durchgeführt von den  
Koordinatorinnen. 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerinnen: 
 
 
Anett Mittelbach – leitende Koordinato-
rin 
Palliative Care / Trauerbegleiterin 
 
Mandy Degen – Koordinatorin 
Palliative Care  
 
Regina Baar – Koordinatorin 
Palliative Care 
 
Bahnhofstraße 8   09557 Flöha 
 
Telefon: 03726 / 718551 
Bitte auch die Mailbox nutzen! 
 
Fax:  03726 / 718549 
 
Mail:   hospiz@diakonie-floeha.de   
   
www.diakonie-floeha.de 

Instagram: @hospiz_floeha 
Facebook: Diakonie Flöha 
 

mailto:hospiz@diakonie-floeha.de
http://www.diakonie-floeha.de


 
Kursablauf 

 
 
Mittwoch,                 12.01.2022                   17:00-20:30 Uhr 
                                                               Vorstellung und Organisatorisches 
Freitag,                     14.01.2022        17:00-20:30 Uhr 
                          Hospiz – ein geschichtlicher Abriss 

           Warum ist Sterbebegleitung heute           
                            ein Thema? 

Samstag,                     15.01.2022                       09:00-16:00 Uhr 
                           Biografiearbeit 
                           Strukturen der Hospizbewegung 
Mittwoch,        19.01.2022          17:00-20:30 Uhr 
                          Sterbephasen 
Mittwoch,        26.01.2022          17:00-20:30 Uhr 
                          Kommunikation Teil I 

           Umgang mit wahrnehmungsverän-   
                           derten Menschen; Praxisbeispiele 

Mittwoch,        02.02.2022         17:00-20:30 Uhr 
                          Kommunikation Teil II 
                          „Die Gesichter der Demenz“ 
Mittwoch,       09.02.2022          17:00-20:30 Uhr  

           Kommunikation Teil III 
           Angehörigenarbeit in Bezug auf          
                         Sterbebegleitung; Praxisbeispiele 

Mittwoch,               02.03.2022                         17:00-20:30 Uhr 
                                                           „Was ist Sterbebegleitung?“ 
Mittwoch,       16.03.2022                                        17:00-20:30 Uhr 
                                                          „Was bleibt, wenn ich sterbe“ 
                                                           Selbsterfahrung 

 
Mittwoch,    23.03.2022             17:00-20:30 Uhr 
                      Palliativmedizin und SAPV 
Mittwoch,    30.03.2022              17:00-20:30 Uhr 

        Palliativpflege – Symptombehand                   
                     ung Teil I 

Freitag,                    01.04.2022               17:00-20:30 Uhr 
                  Palliative Krankheitsbilder –  
                    stationäre Sichtweise 

Samstag,          02.04.2022               09:00-16:00 Uhr 
           Palliativpflege - Symptombehandlung       
                Teil II – Praktisches 

Mittwoch,       06.04.2022               17:00-20:30 Uhr 
                          Vorsorgen und Entscheiden 
Mittwoch,        2 7.04.2022                17:00-20:30 Uhr 
                          Bestattungskultur Teil I 
Mittwoch,       04.05.2022               17:00-20:30 Uhr 
                          Aromatherapie 
Mittwoch,       11.05.2022                17:00-20:30 Uhr 
                          Religiöse Aspekte, Sinnfragen 
Mittwoch,       18.05.2022                17:00-20:30 Uhr 
                         Bestattungskultur Teil II 
Mittwoch,       01.06.2022                 17:00-20:30 Uhr 
                         Trauer 
Mittwoch,       08.06.2022                 17:00-20:30 Uhr 
                      Klärung offener Fragen 
Mittwoch,      15.06.2022                  17:00-20:30 Uhr 
                         Trauer in der Kinderhospizarbeit  
Mittwoch,       22.06.2022                  17:00-20:30 Uhr 
                         Schmerz aus psychologischer Sicht 
Mittwoch,       29.06.2022 17:00-20:30 Uhr 
                                                  „Wohin geht die Reise“ 

 
 
 
Samstag,                        02.07.2022   
Abschlussrunde und Übergabe der Zertifikate 
 
 
Änderungen vorbehalten 
 
 
Der Kurs umfasst 100 Stunden und ist für Sie kos-
tenfrei, wenn Sie nach der Ausbildung für den am-
bulanten Hospizdienst der Diakonie Flöha e.V. in 
den Einsatz gehen.  
Der Einsatz erfolgt nach Absolvierung des Kurses in 
stationären Pflegeeinrichtungen und in der Häus-
lichkeit. Wir besprechen Ihre Möglichkeiten ganz 
individuell. 
 
Ist Ihnen dieser Einsatz nicht möglich, erhebt der 
Hospizdienst eine Gebühr von 200,00 € 
 
 
Auf Wunsch organisieren wir ein mehrwöchiges 
Praktikum für Sie. 
 
 

Wir freuen uns auf Sie 


